
　こんにちは。水曜日の午前中を担当しています、馬詰和比古です。

　私は、2011年4月から約2年間、アメリカ ケンタッキー州ルイビルという街にある
University of Louisvilleへ、「網膜剥離に続発した合併症」に関する研究で
留学をしていました。
日本人に馴染みの少ないルイビルですが、ケンタッキーという地名から
ケンタッキーフライドチキン（KFC）を想像する人は多いと思います。
名前の通り、KFCはケンタッキー州発祥で、現在もその本社は
ルイビルにあります。そこで一つ、KFC発祥に纏わるお話しを。

　日本では、KFCの生みの親はカーネル・サンダース人形で馴染の
「カーネルおじさん」だと認識されていますが、
実はその姉のクラウディア・サンダースが真の起源だったのです。
それまでは、チキンは焼いて食べることしか考えられていませんでしたが、姉のクラウディアが
フライをすることでより美味しくなるのでは、と思いメニューを考案したようです。

　カーネルさんは、ルイビル郊外にある姉のレストランで
フライドチキンを食べた感動が忘れられず、チキンをケンタッキー州コービンという
小さな田舎町のガソリンスタンドの横で売り始めました。
その時カーネルさんは65歳で、退職したばかりだったそうですが、
新たに起業してお店を構えました。
ガソリンスタンドという場所が功を奏したのか、瞬く間に人気店になったようです。
それが、現在でもあるKFC1号店です。
その1号店を足掛かりに、全米のみならず全世界で人気のファストフード店になったのは、
お話しするまでもありませんね。

　ちなみにアメリカのKFCにカーネルおじさんはいません。
あの人形は、日本にフランチャイズを作る際に
一つの目玉として、日本KFCが考えたもののようです。

　　　左の写真は

　　　クラウディア・サンダースレストランでの

　　　フライドチキンです。

　　　味は、KFCより塩味が薄目でした。
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～看護から～
眼底検査などに使用する散瞳薬を点眼すると、瞳が広がるため見えにくくなるので、
4～5時間運転禁止を説明していますが、運転して帰る方を見かけます。
事故があってからでは手遅れです。決まりは守ってください。
車・バイク・自転車の運転は禁止です。

～検査から～
【角膜形状解析装置（トポグラフィ）】
眼球の前面にある透明な組織のことを角膜といいます。
角膜の形は人によって様々です。
撮影時はうずまき状のリングを見てもらい、角膜にうつった形を
解析して、カラーマップで表示しています。
当院では、主に白内障手術前後の乱視の状態確認、
円錐角膜の病状確認や、乱視が強い方を対象に撮影しています。

～事務から～
　日本人の心の原風景のひとつ「富士山」。
皆さんご存じのとおり、今年６月に世界文化遺産登録されました。
馬詰眼科がある福生市は河岸段丘の町であるため、
富士山を眺められるスポットがたくさんあります。
当院の近隣にあるベストスポットをご紹介します。

＊熊野橋歩道橋（福生市志茂）＊
　当院の前の通り（都道７号線）を南西へ向かうと
すぐ交差点があります。
ここには玉川上水にかかる熊野橋があります。
この交差点からでもかなり良く見えますが、
もう少し欲張って、橋の右手にある歩道橋に 　　　熊野橋から

昇ってみて下さい。
視界を遮る電線が見えなくなり、天気の良い日は
とても美しい富士山を見ることができます。

＊幸楽園浜膳前（福生市熊川）＊
熊野橋から旧奥多摩街道を昭島方面に進むと
右手の視界が開ける場所があります。
幸楽園浜膳前です。ここからもよく見えます。

　皆さんのお住まいの地域にも 　　　幸楽園から

「富士見＝富士山が見える」とっておきの場所があるかもしれません。
身近な世界遺産ビューポイント探してみませんか？

～編集後記～
私もフライドチキンが大好きですが  　　　 発行・編集　馬詰眼科
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