
　　　　゜+☆おめだま薬師☆+゜

　　　　休日には健康のため家の周りを１時間くらいウォーキングしています。

　　　　住まいは杉並区高井戸です。

　　　　この近辺には大きくはありませんがなかなか古い神社仏閣がいくつかあり、

　　　　ウォーキングの途中でお参りするのが習慣になっています。 　　　　　副院長：三木大二郎

　　　　そのうちの一つの古刹が医王寺です。開創は平安期と伝えられています。

　　　　本堂が西に向いているため「西向き薬師」｢西向き茅野薬師」と呼ばれています。 

　　　　また、弘法大師作と伝えられる本尊の薬師如来像は眼病に効験があるということで

　　　　「おめだま薬師」とも呼ばれ、信仰を集めてきました。

　　　　平癒祈願のために放流した魚が身代わりに片目になるといわれる薬師池が近くにあります。

　　　　調べてみると目に関係する寺院は日本全国にあるようですね。

　　　　機会があれば訪ねてみたいものです。
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　　～看護より～
次の方は瞳を広げて眼底検査を必要とする場合や、処置をする場合があります。
　　　　　・糖尿病の定期検査
　　　　　・見えにくくなった
　　　　　・糸くず、虫の様なものが見える
　　　　　・眼に異物が入った
　　　　　・眼の詳しい検査をしたい
　　　・変化があった場合
　　　・手術・処置後

この様な方は車・自転車・バイク等、何も運転せずに来院して下さい。

～検査より～
お名前を私達は何度もお聞きします。
お名前の確認は医療安全の基本です。
同姓や似た名前は沢山あり、万が一間違いが起きると、
大きな事故につながる事もあります。
その為、ご本人にフルネームを言って頂く場合もあります。
ご理解とご協力をお願いします。

　　～事務より～
　保険改正に伴い、４月１日より保険点数が変わります。
　明細書をご確認下さい。ご不明な点は受付まで！

さて、厳しい寒さもやわらぎ、そろそろお花見のシーズンですね！
そこで、福生市周辺のお花見スポットを紹介します。

  ●ベーカリーレストランサンマルク福生店
●羽村の堰（せき）    窓際の席では大きな桜の木を見ながら
多摩川と玉川上水路に沿って桜が続きます。    食事が楽しめます。
羽村の堰をバックに玉川上水を望むと絵のようです！    予約をするのがおススメです。

●福生多摩川沿い（永田橋～睦橋）
約2.5㎞に渡り、堤防沿いに桜が続きます。
ウォーキングにも最適です！

　☆お知らせ☆ ◆編集後記◆
　平成23年11月をもちまして、 うまとび第2号　いかがでしたでしょうか？
　従来の第2駐車場が閉鎖となりました。 これから気候も少しずつ暖かくなり、
　新駐車場のご案内は、院内にもございます。 花粉症のツライ時季でもありますが
　詳しくはスタッフにお尋ね下さい。 お花見やウォーキングで春を満喫したいと

　　　　　思います！　（瀧野）
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